
# 152 - R$ 9,90

ISSN 1516-3997

meio ambiente

Descubra o que é Permacultura
Código Florestal é lei viva no Pantanal

turismo de aventura

Escalada - Pão de Minas
Roteiro de Aventura - Monte Verde, MG
Mergulho - Curaçao, Venezuela
Mochilando - América Latina
Cicloviagem - Caminho da Fé, SP

Chapada Diamantina,BA
Em busca dos novos tesouros

expedição A&A

reportagem  especial

São Joaquim  
e Urubici, SC
Cenário para uma das mais 
belas travessias do Brasil

destinos 
de  inverno Santo Antonio 

do Pinhal, SP

Monte Verde, MG
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