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KOS RECO

Apesar do precario regime de chuvas, na natureza do semiarido
floresceu uma rica cultura que sobrevive em paisagens que ja

inspiraram a mdsica, a literatura e o cinema brasileiros. Em e
uma viagem ao sertao contemporaneo, o visitante encontra um
o de beleza rara, marcado pelas feicoes do
ente brasileiro, a caatinga. La, as o
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vegetagio palida e acinzentada comega a
| tomar conta da paisagem, exprimindo toda
*!k a aspereza do cenirio agreste. No Carini pa-
,1".1ib:1110, lugar onde menos chove no Pais,
os indices phviométricos abaixo dos 300 mm
anuais equivalem a um final de semana de clurva
forte em Sio Paulo. Essa regiio poderia sinteti-
zar todas as difiauldades do nordeste brasileiro
com seu mais conhecdo flagelo, a seca, que ta-
lhou o modo de vida dos nordestinos, castigando
por séaulos esse pedaco esquecido de sertio.
Ainda assim, a caatinga ostenta ali sua gran-
deza e beleza originais em monumentos na-
turais esculpidos hd milhées cde anos, sitios
arqueoldgicos ntrigantes e cinions que vio
surgindo em cendrios repletos de cactos e bro-
mélias, desafiando as intempéries da natureza.
Atraidos por espeticulos como esse, hi alguns

anos aventureiros e pesquisadores tém fomen-
tado o turismo mna regiio, uma chas atividades
essenciais para o ciclo de transformacio que o
Nordeste tem vivido. Hoje, hd tecnologias de
convivéncia com a caatinga que fazem do sertio
um lugar melhor pra se viver e a regiio nordes-
tina ostenta, inchisive, 1una das maiores taxas de
crescimento econdémico do Pais.

CARIRI

Com natureza exuberante, exvolta pelo misticis-
mo, o Cariri vem se firmando como um admi-
rivel roteiro no cendrio nacional, que instiga o
espirito aventureiro dos visitantes. As virias pos-
sibilidlades de atwidades outdoor por ali incluem
pedaladas em plena caatinga, rapéis, infinddveis
vins de escalada a serem conquistadas, travessias
e caminhadas inéditas pelo semidrido.

O visual insélito ganha ainda mais status e ares
de imrealidade com as marcas do homem pré-
histérico que registrou sua passagem em pinfuras
rupestres, constituindo um dos maiores patrimé-
nios iconogrificos brasileiros.

Por isso, ao contririo do que se pode pensar,
o Cariri nfio é um mundo etéreo e destiuido de
vida, muito pelo contririo. E um complexo mo-
saico de belezas naturais, composto por serras,
vales e agudes, formando um verdadeiro odsis de
riqueza biolégica mcalculivel.

CABACEIRAS

Um dos polos dessa regiiio agreste é o muni-
cipio de Cabaceiras, que ji serviu de cenirio
para vérias producdes cinematogrificas. Vol-
ta e meia, suas dridas paisagens sio projeta-
das nas telonas dos cinemas brasileiros, em

longas como “Cinema, Aspirina e Urubus”,
do diretor Marcelo Gomes, e o consagrado
“O Auto da Compadecida”, uma adaptaciio
da obra de Ariano Suassuna, com direciio de
Guel Arraes. Todo esse glamour trazido pela
sétima arte lhe rendeu a denominagio de
“Rolitide Nordestina”, exibida num letreiro,
1ma entrada da cidade.

E nos limites desse municipio que estd a
formacio Lajedo do Pai Mateus. Um dos
icones do ecoturismo paraibano, além de um
dos destinos mais belos e originais do Bra-
sil, estende-se como um mondlito rochoso
aplainado, com cerca de dois quilémetros de
extensiio, salpicado por mais de 100 gigantes-
cas pedras, esculpidas pela acio do tempo.
A imponéncia do relevo ji despertava aurio-

sidade hd mais de 10 mil anos. O local =»
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foium centro cerimonial sagrado para os an-
tigos indios tapuias, que reverenciavam seus
deuses diante da linguagem da natureza e sua
manifestacio divina.

Pinturas rupestre com miios, figuras huma-
nas e simbolos riscados com éxido de ferro
testemunham sua passagem por ali. Nio é di-
ficl imaginar o que aqueles homens sentiam
diante do pér do sol no Lajedo, que confere
is rochas um aspecto predominantemente
avermelhado, num dos espeticulos da nature-
za mais memoriveis que pudemos presenciar.

DE BIKE PELO SERTAO

Para desbravar esse cendrio, participamos de
uma pedalada organizada pela Jampa Bikers,
Bike Tech e Pré-Aventura, com ciclistas de
virios lugares do Pais, que desembarcaram na
Paraiba para um roteiro de dois dias de moun-
tain bike por esses recoénditos do sertio,

No primeiro dia exploramos o entormo do
Lajedo, que tem seu nome em referéncia ao
ermitio Pai Mateus, que viveu sob aqueles
abrigos de pedra no século 18 e que, segundo
relatos, era muito proaurado pela populacio
para realizar curas, dar prognésticos e conse-
lhos. O caminho se oferece como um grande
desafio. E haja félego! A pedalada é técnica,
por entre trechos pedregosos e vegetacio ar-
bustiva, que insistia em furar os pneus, exce-
to daqueles que usavam o “Mr. Bode”, que
nada mais é que uma tira de couro de cabra,
usada pelos precavidos moradores locais
para proteger a cimera de ar do terreno eri-
cado de espinhos. Seguimos contornando as
formacées rochosas que, segundo os gedlo-
gos, foram se formando inicialmente a 80 km
de profundidade, durante milhares de anos.
Submetidas as intempéries da natureza, in-
cluindo temperaturas extremas, sofreram
rachaduras e continuaram se modificando
com a aciio erosiva dos ventos, até adquirir
o atual formato esferoidal, algumas com até
40 toneladas. A Pedra do Capacete é a mais
curiosa delas. Parece que foi esculpida capri-
chosamente pela mio do homem, formando
um interior oco com a superficie sustentada
por uma fina casca de rocha abaulada.

De 14, continuamos pedalando por estradi-
nhas secundirias margeadas pela vegetaciio
tipica de mandacarus, xique-xiques e fachei-
ros, coroando o dia com um delicioso hanho
em uma lagoa formada na época das chuvas.
O segundo dia de pedalada nos levaria até a
“Saca de Li”, outra formagiio rochosa muito
peculiar, constituida por grandes rochas so-
brepostas simétricamente (como fardos de
algodiio), que nos fazem acreditar ser essa
uma obra de alguma antiga civilizacio, ta-
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manha a precisio na disposicio dos hlocos.
Cinions, cacimbas e lagoas de cores miste-
riosas foram compondo o caminho enquan-
to seguiamos para o Lajedo Salambaia, cons-
tituido por um maci¢o granitico com seis
quilémetros de extensio, um dos maiores do
Brasil. A trilha em seu entorno nos propi-
ciou cenirios diferentes de tudo aquilo que
34 tinhamos visto. A sensaciio era de uma pe-
dalada numa paisagem lunar. Essa regiio ji
viveu da extragiio de granito, mas hoje, seus
habitantes descobriram que a maior riqueza
estd mesmo 1o granito em seu imponente es-
tado bruto e natural.

TRAVESSIA DOS MATACOES

Para completar um roteiro de aventura no
Cayiri, a pedida é uma caminhada no rastro
da pré-histéria: a Travessia dos Matacoes
(defini¢io de grandes rochedos abaulados).
Atravessariamos trés grandes lajedos ligados
por pontes e caminhos de pedra. As antigas
trilhas, ocultadas pela vegetacio retorcida,
foram abertas pelos indios cariris, o que nos
lembra que os homens sempre tiveram a ne-
cessidade de peregrinar, desde os primérdios.
O historiador e arqueélogo Diair Filho possui
€m sua casa um acervo com cerca de duas mil
pecas que testemmunham a presenca do ho-
mem pré-histérico com artefatos e utensilios
domésticos, pontas de flechas e adornos =

TRADICAO




Apesar de pouco valorizada, a caatinga
@0 Unico bioma gue sé existe em ter
ritorio brasileiro, adaptado a condigfies
extremas. Sua vegetagdo ajustou-se
ao olima seco, com arbustos e arvores
baixas defalhas finas ou Inexistentes, o
que diminul a perda de dgua pore/apo-
ragdo. Nas cactdceas como o manda-
carn e 0 xiquexique, que armazenam
dgua para sobreviver na estiagem, a fo-
Iha fina adquinu a forma extrema de es-

pinho. Para abisorver o maximo de agua
da chuva, algumas espécies possuer
raizes quase na superficie do solo. Ou-
tra espécie tiplca € o juazelro, Unico que
ndp perde suas folhas durante a seca

Mesmo corm uma imensa riqueza
endéemica, esse bioma tem sido co-
locado em segundo planc quandao
se discutem politicas para o estudo
€ @ Conservagao da biodiversidade
do Pais, como pode ser observado
pelo ndmero reduzido de Unida-
des de Conservagao. Somente em
2004, para proteger uma fatia da
caatinga. foi criada a Area de Pro-
tecdo Ambiental do Cariri, com 18
mil hectares, que ainda sofre um
S6rio nsco de desertificagdo pela
agao do homem no desmatamento
Indiscriminado & pela propria fragi-
lidade do ecossistema




PEDRA DO INGA
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entalhados na pedra, além de restos 6sseos de

i grandes mamiferos do periodo Pleistoceno, !

i como a preguica-gigante e o tigre-dente-de- |
i onde fomos recepcionados com o comen-
A caminhada comegou no Lajedo do Bra- |
i No outro dia, saimos cedo em busca de
instinto aguerrido dos indios tapuias, que ali ;

i sabre, encontrados pelas redondezas.
Vo, que leva 110 nome uma homeungern a0

; VIVeram € nunca se submeteram a COl](llliS-
H

i ta de outros povos. Estudos apontam que |

eram antropéfagos e sacrificavam individuos |
de outros clis em rituais e cerimonias, para |
i absorver sua sabedoria. Ilimeros tiimulos
I e urnas mortudrias foram encontrados ali, i
num lugar marcado por centenas de pinturas |

datadas de 10 a 12 mil anos.

O préximo atrativo é o Lajedo Salambaia,

i grandes monumentos de pedras, todos com
i marcas dos antepassados.

Envoltos mnaquela imensidio castigada
pelo sol, fechamos 26 km nos limites do
confortivel Hotel Fazenda Pai Mateus,

tado prato local “Bode no Buraco™ i mesa.

mais algumas trilhas e nos enveredamos
pelos caminhos que levam ao Lajedo Ma-
nuel de Souza. Ali, os indios que faziam
parte de sociedades némades estaciondrias
estamparam sua histéria em figuras como
linhas, mamiferos, aves e espirais riscados
com 6xido de ferro. Nesta trilha, seguimos
até a Pedra do Gavido, um dos pontos cul-

i minantes da regiiio, de onde tivemos uma
Seguimos ainda um caminho pedregoso i
polide pelos indios que lustravam a rocha }

i para refletir a luz da lua e, assim, caminha- |
{ rem porum trecho iluminado, noite adentro. |
i Na Lagoa da Laje, que surge no percurso,
{ existe um sistema solar esculpido na rocha.

das mais belas vistas de todo o Cariri.

PEDRA DO INGA

Outro municipio que vale a visita é Ingi,
na Serra da Borborema. Li, a atragiio é
um grande mondlito com cerca de 20 m

i de comprimento, por 3,5 m de altura, que
onde se atravessa uma vasta porciio de caa- |
tinga intrincada que vai se alternando com |}

desperta o interesse de estudiosos de todo
o mundo pela complexidade de suas figu-
ras, ainda incégnitas para os arquedlogos.

i Algumas sugerem constelagdes, astros z»




CENARIOS DE FILMES

e até um suposto foguete, conferindo um
aspecto surreal a esses signos talhados em
baixo relevo e muito hem elaborados por
métodos avancados e inimaginiveis para se
atribuir ac homem pré-histérico. A com-
plexidade dessas formas carregadas de sim-
bologia constitui um dos mais intrigantes
enigmas arqueolégicos ji encontrados.

De Joio Pessoa, o acesso a Pedra do
Ingi é feito pela BR-220.

PARQUE ESTADUAL

Por mais inusitado que possa parecer, também
encontramos na Parajba um roteiro com ares
de montanha. O dima da cidade serrana de
Armuna é ameno e os termometros 10 ilveno
descem facilmente aos 15 graus. Algumas casas
até possuem lareiras, em pleno agreste paraiba-
no. O destino é porta de entrada para o Parque

Estacuial da Pedra da Boca. A Unidacdle protege
uma formagio montanhosa, nos contrafortes da
Semra de Aramuna, que despenca abruptamente
1ma divisa clo Rio Grande do Norte, formando um
corjunto de grandes rochas graniticas de até 300
m de altura, Entre as pedras mais conhecidas es-
tio a Pedra da Caveira e a prépria Pedra da Boca,
que exibe uma inaivel fissura de mais de 40 m de
alfura, no meio do parediio, sugerindo uma boca.

Depois de uma subida de meia hora alcanca-
se a giuta e, logo depois, o ako do mondlito de
pedras. O Parque possui diversas trilhas que le-
vama outras cavernas e fissuras entre as grandes
pedras, com uma infinidade de vias de escalada.

JOAO PESSOA

A capital Joio Pessoa foi a porta de entrada
e tamhém o local onde nos despedimos da
Paraiba. Surpreendentemente, é uma cida-

Ur rerum; niendisin reiur, awl ewmmquany nis e
volesto deluplae offic fem reperci uribus as quam
quacperss [pid que essequo-caquan rest, sands res-
cipsany simv vendiitio: Namv earwmy rafi de ne vendit
wllifatiant ef, awl ealecus quatur?

Piatatur, wiem rafemquist que secae: Tus, quam

volore dolw

Al jurio: Lum /%z&,ywis* quainy consecae Mo il s
lpsandisila prafem laborupla invelicielur ad

de sinénimo de qualidade de vida. Jampa,
como é carinhosamente denominada pelos
paraibanos, ji defendeu o stetus de “cidade
mais verde do Brasil”. Apesar de ter perdi-
do o posto para Curitiba, ainda resguarda
em seus limites territoriais uma 4irea signi-
ficativa de matas e hosques. Além das ruas
arborizadas e pracas, o municipio preserva
uma farta porcio de Floresta Atlintica divi-
cida em duas partes. Uma delas estd no Par-
que Arruda Céimera e a outra fica na Mata
do Buraquinho; com mais de 500 hectares
de mata preservada, repleta de nascentes,
influenciam diretamente o clima e ajudam
a manter as temperaturas mais amenas na
capital, fazendo de Joio Pessoa uma cidade
aprazivel até mesmo no verio.

A grande malha de ciclovias que corta a
cidade, a arquitetura programada e o hom
planejamento urbano lhe conferem o posto
de capital com maior equilibrio social do
Nordeste. A cidade estd sempre tomada por
Dicicletas em todos os lados, principalmente
na orla, que é fechada todos os dias, das cin-
co is oito da manhi, para garantir o espaco
dos ciclistas e dos pedestres.

A pedalada pode até se esticar um pouco
mais, ji que os pessoenses encontraram na
hicicleta uma excelente opcio para deshra-
var os 75 km de litoral que separam Joio
Pessoa de Mataraca, o ultimo municipio
antes do estado vizinho, Rio Grande do
Norte. O roteiro comeca na cidade portui-
ria de Cabedelo e segue por estradas se- 3»
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PRAIA DO COQUEIRINHO
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I cunddrias e pelo alto das falésias, até a Praia

de Campina e a Barra. De 14, parte-se para
Mamanguape, uma drea de preservacio am-
biental que serve de hase para wm projeto
de protegio ao peixe-boi-marinho, passan-
do pela Baia da Traigio, uma das cidades
mais antigas da Paraiba, e segue-se por um
territério indigena até a cidade de Mataraca.

Seja pelo sossego e visual encantador des-
sas enseadas pouco exploradas, ou pela vas-
tidio e atrativos surpreendentes do agreste,
a Paraiba certamente conquista seus desbra-
radores. Especialmente aqueles que, como
diria Suassuna, tém a ousadia de deixar o
litoral para subir o planalto sertanejo, desa-

i fiando as agruras do sertio.g

OPERADORAS

Nativos Viagem e Turismo
wwwnativosturismo.con|

(83) 3021-8654/ 8761-1865

Rua Professora Maria Sales, 842 - Jodo Pessoa (PB)

Jampa Blkers
www.jampabikers.com

Blke TechPepe
www hiketechpepe com br
(83) 32463636

ONDE FICAR

CABACEIRAS

Hotel Fazenda Lajedo do Pai Mateus
W paimateus.cam

(83) 33561250

ARARUNA

Araruna Hotel e Pousada

‘www ararunahotelpousada com br
(83) 3373-1147/9925-7028

JOAO PESSOA

Hardman Praia Hotel

www hotelhardman com br
(83) 32168811

ONDE COMER

CONDE

Canyon de Coqueirinho

www restaurantecanyon.com
EQUIPAMENTOS DE AVENTURA
‘Conguista Montanhismo
wwwiconquistamontanhismao.com. br
AVENTURA SEGURA

Seguro Eco Trip
wwwseguroecolrip com br

ALIMENTAGAO

Lofoods - Alimentos liofilizados
wwwliofoods corm. br




